Amamee

ENERO

DiA HORA ACTIVIDAD RESPONSABLE
MARTES 8 17:30 PROYECTO “MADRINAS” ;QUE HEMOS MADRINAS AMACMEC
CONSEGUIDO?
MARTES 15 17:30 RUEDA DE SOCIAS M® DOLORES BERMEIJO,
GINECOLOGA
MARTES 22 17:30 TALLER “LA SARTEN DE ASUN” ASUN ARAEZ, SOCIA DE AMACMEC
MARTES 29 17:30 TALLER “CONSTRUYENDO VIDA CON LEGO” CONSUELO RUIZ MIRA-

CRESCENDO




Amamee

FEBRERO

DiA HORA ACTIVIDAD RESPONSABLE
MARTES 5 17:30 CHARLA “ACTIVIDAD FiSICA A PARTIR DEL KEVIN MUNOZ MARTINEZ,
LINFEDEMA” ENTRENADOR PERSONAL Y
AFECTADO DE LINFEDEMA.
MARTES 12 17:30 CHARLA “COMO ADAPTARSE A SITUACIONES ANNA SOFIA MARTI'N Y MARIA
ADVERSAS” JOSE LUCAS
PSICOLOGAS AMACMEC
MARTES 19 17:30 CHARLA SOBRE ASESORAMIENTO JURIDICO |ROSARIO CARMONA , BELEN LARA
Y CRISTINA LOPEZ
CLINICA JURIDICA DE LA UMH
MARTES 26 17:30 CHARLA SOBRE RECONSTRUCCION MAMARIA [DR. ANTONIO MONACO, CIRUJANO

PLASTICO HOSPITAL IMED




Amamee

MARZO

DiA HORA ACTIVIDAD RESPONSABLE
MARTES 5 17:30 FIESTA DE CARNAVAL AMACMEC
MARTES 12 17:30 TALLER DE TENTEMPIES, ALMUERZOS Y ELENA HARO, DIETISTA-
MERIENDAS SALUDABLES NUTRICIONISTA EN CENTRO WELL
NUTRICION
MARTES 19 17:30 FESTIVO
MARTES 26 17:30 CONCIERTO DE CUENCOS TIBETANOS SHAKTINAYANA

Previa inscripcion




Amamee

ABRIL

DiA HORA ACTIVIDAD RESPONSABLE
MARTES 2 17:30 TALLER DE PALMA ARTESANAL (I) PAULA VIDAL, SOCIA DE
AMACMEC
MARTES 9 17:30 TALLER DE PALMA ARTESANAL (II) PAULA VIDAL,

SOCIA DE AMACMEC




AmAcmLC

ABRIL
DiA HORA ACTIVIDAD RESPONSABLE
VIERNES 26 18:00:00 DESFILE DE MODA: MUCHO POR VIVIR AMACMEC
SALA CULTURAL LA LLOTJA
MARTES 30 17:30 MERIENDA DE MONA AMACMEC
MAYO
DiA HORA ACTIVIDAD RESPONSABLE
MARTES 7 17:30 CHARLA"RADIOTERAPIA ;EN QUE CONSISTE?: AITOR SERRANO SAEZ Y MAR
COMO CUIDARSE DURANTE ELLA" MARTINEZ ORTEGA, ENFERMEROS
DEL HOSPITAL GENERAL
UNIVERSITARIO DE ELCHE.
SABADO 11 09:30 EXCURSION A VILLENA AMACMEC
MARTES 14 17:30 CHARLA"ATU LADO. EL REGALO DE MIGUEL ANGEL CONESA,
ACOMPANAR" PSICOLOGO ESPECIALISTA EN
LOGOTERAPIA.
MARTES 21 17:30 ASAMBLEA GENERAL DE SOCIAS AMACMEC
MARTES 28 17:30 TALLER DE RISOTERAPIA DORIS GARCIA, SOCIA DE

AMACMEC




AmAcmLC

JUNIO
DiA HORA ACTIVIDAD RESPONSABLE
MARTES 4 17:30 RUEDA DE SOCIAS M° DOLORES BERMEJO,
GINECOLOGA
VIERNES 7 17:30 XXI JORNADA: SEXUALIDAD Y CANCER DE AMACMEC
MAMA
LUGAR: CENTRO DE CONGRESOS
MARTES 11 17:30 TALLER DE GANCHILLO SONIA CARRILLO, SOCIA DE
AMACMEC
JUEVES 13 19:30 GALA BENEFICA DE BAILE A FAVOR DE AMACMEC
AMACMEC: EL SOMBRERO MAGICO ESCUELA DE DANZA ANA

CARRENO




AMACMEC

SEPTIEMBRE

DiA HORA ACTIVIDAD RESPONSABLE
MARTES 10 17:30 MERIENDA DE BIENVENIDA AMACMEC
MARTES 17 17:30 CHARLA "ULTIMAS NOVEDADES EN DR. ALVARO RODRIGUEZ

INVESTIGACION DE CANCER DE MAMA" LESCURE
JEFE DE SERVICIO DE
ONCOLOGIA DEL HOSPITAL
GENERAL UNIVERSITARIO DE
ELCHE

MARTES 24 17:30 TALLER RISATERAPIA (1) DORIS GARCIA, SOCIA DE

Previa inscripcion AMACMEC
SABADO 28 JORNADA DE CONVIVENCIA EN OXIZONIA

CONTACTO CON LA NATURALEZA EN EL
BARRANCO DE SAN CAYETANO
Previa inscripcion
Precio por determinar




AMACMEC

OCTUBRE

DiA HORA ACTIVIDAD RESPONSABLE
MARTES 1 17:30 ELABORACION DE UN MANDALA GIGANTE SILVIA TORREGROSA Y PAQUI
JIMENEZ
MARTES 8 17:30 RUEDA DE SOCIAS MARIA DOLORES BERMEJO, SOCIA
FUNDADORA AMACMEC
MARTES 15 17:30 RESOLUCION DE DUDAS GINECOLOGICAS NOEMI MARTOS,GINECOLOGA.
CLINICA SHANTHALA
LECTURA DE UN MANIFIESTO POR EL DIA
VIERNES 18 INTERNACIONAL DEL CANCER DE MAMA AMACMEC
20:00 MISA EN RECUERDO DE NUESTRAS COMPANERAS EN
SANTA MARIA
COLABORACION EN LAS MESAS SE RUEGA A LAS SOCIAS SU
SABADO 19 10:00 INFORMATIVAS QUE SE INSTALARAN EN PARTICIPACION.
DISTINOS PUNTOS DE LA CIUDAD. INSCRIBIENDOSE EN LA SECRETARIA
DE LA ASOCIACION.
DOMINGO 20 12:00 EXHIBICION DE TAICHI EN LA PLAZA DE ESCUELA OKINAWA TEMPLE Y GRUPO
SANTA MARIA CON ACOMPANAMIENTO MUSICAL CAMERATA NUMEN
MUSICAL.
MARTES 22 17:30 TALLER RISATERAPIA (II) DORIS GARCIA, SOCIA DE AMACMEC
Previa inscripcion
MARTES 29 17:30 CONCIERTO DE CUENCOS TIBETANOS SHATINAYANA

Previa inscripcion




AMACMEC

NOVIEMBRE

DiA HORA ACTIVIDAD RESPONSABLE
MARTES 5 17:30 DESIREE MARTOS,
TALLER Y CHARLA DIPLOMADA EN
SOBRE SUELO PELVICO FISIOTERAPIA Y
ENFERMERIA. CLINICA
SHANTALA
MARTES 12 17:30 TALLER "TU NATURALEZA ES TRIUNFAR A SUSANA DOMINGO,
TRAVES DEL GOLE" COACHING TRAINING
MAR&GOLF
MARTES 19 17:30 ACTIVIDAD ORGANIZADA POR EL GRUPO | GRUPO DE VOLUNTARIADO
DE "MADRINAS" DE AMACMEC
JUEVES 21 17:30 ASISTENCIA DE TODOS LOS
VOLUNTARIOS PARA ULTIMAR
PREPARATIVOS DE LA CARRERA
DOMINGO 24 10:00 XV CARRERA CONTRA EL CANCER DE AMACMEC
MAMA
MARTES 26 17:30 TALLER RISATERAPIA (III) DORIS GARCIA, SOCIA DE

Previa inscripcion

AMACMEC




AMACMEC

DICIEMBRE

DiA HORA ACTIVIDAD RESPONSABLE
MARTES 3 17:30 DECORACION NAVIDENA DE LA SE RUEGA A LAS SOCIAS SU
ASOCIACION PARTICIPACION.
MARTES 10 17:30 TALLER DE CONFECCION DE CENTROS FLORISTERIA TRIPIANA
NAVIDENOS
Previa inscripcion.
5€ por socia.
Solo se podra realizar un centro por persona.
Tendran preferencias las socias que no lo hayan
hecho antes.
MARTES 17 17:30 FIESTA DE NAVIDAD AMACMEC




